
Выбор правильной удерживающей системы для вашего ребенка в автомобиле является 
важным и ответственным решением. Соответственно, родителям необходимо обратить 
внимание на несколько аспектов. Ниже приведены советы и полезная информация о 
том, как правильно перевозить и зафиксировать ребенка в автомобиле.
Хотя в национальном законодательстве указан возрастной предел, автокресло Хотя в национальном законодательстве указан возрастной предел, автокресло 
выбирается в зависимости от роста и массы тела. С рождения до 12 лет тело ребенка 
развивается и переносит колоссальные изменения. Детские удерживающие устройства 
должны соответствовать этим изменениям для обеспечения эффективной защиты на 
каждом этапе развития ребенка

Основные типы детских удерживающих систем разделены на четыре категории:

1. Группа 0 и 0+ («люльки» - предназначены для новорожденных 
или младенцев весом от 0 до 13 кг. Этот тип рекомендуется 
только в первые несколько месяцев жизни, для защиты спин 
младенцев, но без дополнительных механизмов защиты. 
Устанавливается против направления движения автомобиля.

2. Группа 1 - предназначена для детей весом от 9 до 18 кг. Этот 2. Группа 1 - предназначена для детей весом от 9 до 18 кг. Этот 
тип устройства имеет собственные встроенные ремни 
безопасности, что увеличивает защиту ребенка в случае удара. 
Сиденье обращено по ходу направления движения автомобиля.

3. Группа 2 («бустер», дополнительная детская подушка сиденья 3. Группа 2 («бустер», дополнительная детская подушка сиденья 
со спинкой) - рекомендуется для детей весом 15-36 кг. У них нет 
интегрированных ремней. Для обеспечения безопасности 
ребенка используйте ремень безопасности автомобиля, который 
закрепляет сиденье и ребенка.

4. Группа 3 («бустер», дополнительная детская подушка сиденья 4. Группа 3 («бустер», дополнительная детская подушка сиденья 
без спинки, подъемная подушка) - рекомендуется для детей 
весом от 25 до 36 кг. У них нет встроенных ремней безопасности 
и спинок. Используйте ремень безопасности машины, который 
подходит для сиденья и ребенка.


